
So alt sind wir

Das sind wir

So heißen wir

Unser Lieblingstag der Woche
Unsere 
Lieblingsfarben

Klebe hier 
ein Foto ein Klebe hier 

ein Foto ein
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Das sind wir

Unsere Lieblingsjahreszeit

Wir sind ein
unschlagbaresTeam

Unsere Familie

Unser Lieblingslied

Das machen wir gerne
gemeinsam

Das war unser schönster
gemeinsamer Moment 

Das macht uns besonders



Unser Glückstag 

Heute sind wir dankbar für:

Heute haben wir
gelacht bei

Unser Glückssong

Das war heute
besonders lecker

Wir malen 3 Dinge,
die uns glücklich

machen

So haben wir
uns heute

gefühlt



Male unsere 
Glücksfarbe 

Heute hat uns am
meisten Spaß gemacht

Schreibe 1 Wunsch für
morgen auf 

Unser Glückstag 

So viel haben wir heute gelacht

Das waren
heute unsere
Lieblingsspiele Glück istschöner, wenn

man es teilt

Unser Glücksmoment
des Tages



Leckereien bereitstellen (Kakao, Kekse)

Mal mich aus

Unsere kleine Pause

Gemütlichen Platz suchen
Lieblingskuscheltier holen 

Handy weglegen
Lieblingslied aussuchen
Gemeinsame Zeit genießen

Eure Checkliste zum 

Sofühlen wir
uns gerade

Mama hat mich hier
gestreichelt

Das machen wir in unsere Pause

Unsere Leckereien 



Unser Pausenlied

So lang geht unsere Pause

Wir schenken uns
gegenseitig ein Lächeln 

Wir sind hier,
wir sind

zusammen

Unsere kleine Pause

Wir sagen uns gegenseitig
etwas Nettes

Wir spielen,
wer am

längsten still
sein kann

Gewonne hat

Das hat uns heute am
meisten Spaß gemacht



Lust auf mehr? Scannt
den QR-Code und
entdeckt viele weitere
Seiten, Ideen und Rituale
für eure gemeinsame
Zeit.

Danke

Ich hoffe, ihr hattet viel Spaß mir euren
ersten Mama-Kind-Seiten und konntet
wertvolle Momente festhalten. 

Als Dankeschön für
eure Anmeldung gibt
es 5% Rabatt auf eure
nächste Bestellung

WILLKOMMEN5

Code

Einmal pro Kunde einlösbar

Unsere Reise
geht weiter ...


